
 Anlass ist das 50-jährige Vereins-
jubiläum, denn der Verein wurde 
1976 gegründet.
Der MFCC zeigt ein breites Spekt-
rum des Modellbaus: Neben vor-
bildgetreuen Propellerflugzeu-
gen und Hubschraubermodel-
len sind auch Jets, Segelflugzeu-
ge und Copter-Modelle zu 
bestaunen. Außerdem werden 
viele weitere Aktivitäten gebo-
ten, darunter ein Modellflugsi-
mulator und ein Geschicklich-
keitsspiel. Für alle Besucher, die 
einmal einen Copter ausprobie-
ren möchten, wird eine 
geschlossene Übungsbox aufge-
baut. Zu sehen sind unter ande-
rem auch Flugzeugmodelle in 
Holzbauweise im Rohbauzu-
stand 3 einfach, um den 
anspruchsvollen Modellbau zu 
demonstrieren. Auch der 
3D Druck wird eindrucksvoll in 
der Praxis präsentiert; es werden 
kleine Überraschungsgeschen-
ke für die Besucher gedruckt.
Der Eintritt zur Ausstellung ist frei, 

¥ coburg

Der Modellflugclub Coburg 
veranstaltet am Sonntag, 
22. Februar, von 10 bis 17 
Uhr eine große Modellbau-
ausstellung in der Turnhal-
le des TSV Scheuerfeld. 

für Speisen und Getränke ist 
gesorgt. Anlässlich des Vereins-
jubiläums plant der MFC am 25. 
Juli ein Flugplatzfest mit buntem 
Flugprogramm. Veranstaltungs-
ort ist das Vereinsgelände des 

MFC, der Modellflugplatz bei 
Glend. Näheres wird in absehba-
rer Zeit auf unserer Homepage 
mfccoburg.de zu sehen sein.
Interessierte Modellbauer und 
Modellpiloten sind bei uns bes-

tens aufgehoben. Auf dem Ver-
einsgelände herrscht jedes 
Wochenende Hochbetrieb, und 
unsere erfahrenen Mitglieder 
stehen jedem Neuankömmling 
mit Rat und Tat zur Seite.

Vorbildgetreue Nachbauten gehören zu den Highlights der großen Modellbauausstellung des 
MFCC. Foto:  MFCC

Frauen: Sichtbar, hörbar und unaufhaltsam
Ein Frauentag, der in Erinnerung bleibt

¥ COBURG

Was passiert, wenn Frauen sich 
nicht mehr zurücknehmen? 
Wenn sie ihre Stimmen erheben, 
ihren Mut zeigen, ihr Glück feiern 
und ihre Kraft bündeln? Genau 
darum geht es beim Internatio-
nalen Frauentag 2026. Er ist ein 
Gefühl. Eine Haltung. Und eine 
Einladung an uns alle 3 beson-
ders an junge Frauen 3 den eige-
nen Platz einzunehmen, laut zu 
sein, mutig zu sein und sich mit-
einander zu verbinden.
Der diesjährige Frauentag zeigt 
vier Facetten weiblicher Stärke, 
die uns im Alltag begleiten 3 
manchmal leise, manchmal 
laut: FRAUENMUT, eigene Wege 
zu gehen. FRAUENSTIMMEN, die 
gehört werden wollen. FRAUEN-
GLÜCK, das in Freiheit, Gemein-
schaft und Lebensfreude 
wächst. Und FRAUENKRAFT, die 
entsteht, wenn wir uns gegensei-
tig stärken.
Wir sollten uns immer wieder 
bewusst machen, dass Gleich-
berechtigung kein abgeschlos-
senes Kapitel ist. Dass Rechte, 

die erkämpft wurden, immer 
wieder verteidigt werden müs-
sen. Und dass Veränderung dort 
beginnt, wo Frauen sichtbar wer-
den 3 mit ihren Geschichten, 
ihrer Energie und ihrem Zusam-
menhalt.
Programm
24. Februar: VHS Kinozeit 3 
Frauenmut 19.30 Uhr, Utopolis 
Kino, Coburg Karten an der Kino-
kasse
Der Film >Die Farben der Zeit< 
nimmt mit auf eine Reise durch 
Generationen. Im Mittelpunkt 
steht Adèle, die 1895 mit gerade 
einmal 21 Jahren alles hinter 
sich lässt, um in Paris ihre ver-
schwundene Mutter zu suchen. 
Was sie findet, ist mehr als eine 
Familiengeschichte: Es ist der 
Beginn ihrer eigenen Stimme. 
Ein berührender Film über weib-
liche Stärke, Identität und den 
Mut, den eigenen Weg zu gehen 
3 damals wie heute.
4. März:  Frauenabend mit Dag-
mar D9Alessio 3 Frauenstimmen 
19 Uhr, Stadtbücherei, Herrngas-
se 17, Coburg Platzreservierung: 
stadtbuecherei@coburg.de 

oder Telefon: 09561 89-1421
Wie oft machen wir uns kleiner, 
als wir sind? Schauspielerin Dag-
mar D9Alessio lädt zu einem 
Abend ein, der genau damit 
Schluss macht. Mit Charme, 
Humor und jeder Menge
FRAUEN: SICHTBAR, HÖRBAR & 
UNAUFHALTSAM
Bühnenenergie zeigt sie, wie 
Frauen Präsenz zeigen, ihre 
Stimme nutzen und selbstbe-
wusst wirken können 3 ohne 
sich zu verbiegen. Inspirierend, 
ehrlich und empowernd.
7. März: Ladies Night mit Meike 
Harms & DJ Yell.o 3 Frauenglück 
Einlass 20 Uhr, Beginn 20.30 Uhr, 
Tanztraum, Dieselstr. 14, Coburg 
VVK 10 Euro Stadtbücherei 
Coburg
Jetzt wird gefeiert! Bei der Ladies 
Night gehört die Bühne den 
Frauen. Poetry-Slam-Meisterin 
Meike Harms eröffnet den 
Abend mit einem kreativen, 
überraschenden Intro 3 danach 
heißt es: Tanzen, lachen, loslas-
sen. DJ Yell.o sorgt für Popbeats 
und Partystimmung. Ein Abend 
für Freundinnen, Freiheit und 

pure Lebensfreude.
28. März: Konzert mit dem Voca-
lensemble Coburg 3 Frauenkraft 
19 Uhr, Morizkirche, Coburg VVK 
10 Euro Stadtbücherei Coburg
Stimmen, die unter die Haut 
gehen. Das Vocalensemble 
Coburg bringt Lieder von und 
über Frauen auf die Bühne 3 
kraftvoll, emotional und inspirie-
rend. Unter der Leitung von Steffi 
Herrgesell wird jede Stimme 
zum Statement: Frauen sind 
stark. Frauen sind da. Und sie 
sind unüberhörbar.
Der Internationale Frauentag 
2026 lädt dazu ein, gemeinsam 
zu feiern, zu reflektieren und Ins-
piration mitzunehmen, die über 
diesen Tag hinauswirkt. Für 
mehr Mut, mehr Verbundenheit 
3 und das gute Gefühl, nicht 
allein zu sein. Sei dabei. Sei laut. 
Sei du. Organisiert von den 
Gleichstellungsstellen Stadt und 
Landkreis, dem Verein Keine 
Gewalt gegen Frauen e.V. und 
der Stadtbücherei. Unterstützt 
wird die Veranstaltungsreihe 
vom DGB, der Morizkirche, der 
Sparkasse und dem VHS Kino.

Gemeinsames 
Fastenbrechen

¥ coburg

Am Abend des 26. Februar lädt 
die Initiative >Gemeinsam im 
Stadtteil< um 17.30 Uhr ein zum 
gemeinsamen Fastenbrechen 
im Saal der Johanneskirche 
(Johanneskirchplatz 1, Coburg). 
Beim Fastenbrechen (Iftar) han-
delt es sich um eine muslimische 
Tradition im Fastenmonat 
Ramadan. Zum Fastenbrechen 
in der Johanneskirche sind alle 3 
egal welchen Glaubens - herzlich 
eingeladen. Zusammen wird 
gegessen und getrunken, gere-
det und gefeiert und das über 
Kulturgrenzen hinweg. Das Fas-
tenbrechen soll neben dem 
gemütlichen Miteinander auch 
ein Zeichen sein für gelebte Viel-
falt und gelingende Gemein-
schaft der Religionen und der 
Menschen, die bei uns in Coburg 
zusammenleben. Für das Buffet 
sind alle Gäste eingeladen etwas 
beizusteuern (bring and share).

Indien mit allen 
Sinnen erleben

¥ coburg

Auch im neuen Semester bietet 
die Volkshochschule Coburg 
wieder die abwechslungsreiche 
Vortragsreihe >Länderreise< an. 
Teilnehmende erfahren Span-
nendes und Interessantes über 
Honduras, England, London, Ita-
lien und Kreta und können 
gleichzeitig dabei ihre Sprach-
kenntnisse verbessern, denn 
Vortragssprache ist zumindest 
teilweise die jeweilige Landes-
sprache. Ausnahme ist der erste 
Vortrag über Indien, der am 27. 
Februar um 16 Uhr in der Lehrkü-
che in der Löwenstraße 12 aus-
schließlich in deutscher Sprache 
stattfindet. Es wird aber einen 
Einblick in die Sprache geben 
sowie umfassende Informatio-
nen über Kultur und Tradition. Zu 
Indien gehören auch die exoti-
schen Düfte und Geschmäcker, 
weshalb gemeinsam ein vega-
nes indisches Curry zubereitet 
wird. Anmeldung telefonisch 
unter Rufnummer 09561/8825-0 
oder online auf:
 www.vhs-coburg.de.

50 Jahre MFC Coburg e.V.: 
Ausstellung zeigt die 
Vielfalt des Modellbaus
Flug-Modellbauausstellung am 22. Februar

.g
ra
m Eine Veranstaltung von

www.futuregram-messe.de

19. + 20. 
November 2026
Turnhalle des SBSZ Hildburghausen
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Anna Seghers 3 
Leben und Werke

¥ MEEDER

Dr. Jörg Bilke 3 ehemals Redak-
teur und Chefredakteur sowie 
freier Autor 3 befasst sich in sei-
nem Vortrag intensiv mit dem 
Leben der 1983 verstorbenen 
DDR-Autorin Anna Seghers.
Anna Seghers wurde 1900 als 
Netty Reiling in Mainz geboren, 
studierte Kunstgeschichte und 
Sinologie, trat 1928 in die KPD ein 
und musste schon 1933 emigrie-
ren. Ihr Weg ging über Frankreich, 
Spanien und Mexiko. Im Jahr 
1947 kehrte sie nach Deutsch-
land zurück und lebte in Ost-Ber-
lin.
In der DDR preisgekrönt und 
über lange Zeit Präsidentin des 
Schriftstellerverbandes der DDR. 
In ihrer ersten Erzählung >Der 
Aufstand der Fischer von St. Bar-
bara< behandelte sie sozialrevo-
lutionäres Geschehen in ihrem 
eigenen herben sachlichen Stil. 

In weiteren Werken arbeitete sie 
an den gesellschaftlichen Ent-
wicklungen seit dem ersten Welt-
krieg. Im Westen bekannt wurde 
sie durch das 1941 entstanden 
Werk >Das siebte Kreuz< das in 
der Folge auch im Westen ver-
filmt wurde.
Jörg Bilke wird in seinem Vortrag 
intensiver auf die Chronologie 
und die Bedeutung von >Frau 
und Werk< eingehen. Seine 
intensive Beziehung entstand 
durch den Umstand, dass Anna 
Seghers in sehr positiver Weise 
seinen Werdegang in den 60er 
Jahren beeinflusst hat. Obwohl 
er sie nur einmal persönlich und 
auch anonym getroffen hat, war 
er viele Jahre mit ihr in schriftli-
chen Kontakt. Auch darüber wird 
zu berichten wissen.
Vortrag am 22. Februar um 15 
Uhr im Friedensmuseum Mee-
der (>Café Lernwerkstatt<)
Spendenkorb!

Second-Hand-Basar in Lautertal
¥ lautertal

Der Kunterbunte Förderverein 
Lautertal e.V. lädt herzlich zum 
großen Second-Hand-Basar ein!
Die Veranstaltung findet am Frei-
tag, den 20. Februar, von 18 bis 20 
Uhr in der Pausenhalle der Mittel-
schule Lautertal statt. Für 

Schwangere mit Mutterpass 
beginnt der Einlass bereits um 
17.30 Uhr. Was kann verkauft 
werden: Gepflegte Kinderbeklei-
dung (ohne Schäden), Bücher, 
Spiele- spielsachen, Baby- und 
Kleinkindausstattung,  Buggys 
und Kinderwagen.

Veranstaltungsreicher Februar im Museum 
der Deutschen Spielzeugindustrie
¥ neustadt bei coburg

Im Februar lädt das Museum der 
Deutschen Spielzeugindustrie 
mit einem vielfältigen Veranstal-
tungsprogramm wieder Fami-
lien aus der ganzen Region ein. 
Museumsleitung Alexandra 
Taschner betont: >So wird das 
Museum zu einem Ort, an dem 
Kinder und Erwachsene 
gemeinsam erleben, gestalten 
und lernen können 3 und 
zugleich regionale Kultur, 
Geschichte und Identität auf 
spielerische Weise vermittelt 
werden.< Damit stärkt das 
Museum seine Rolle als zentraler 
Akteur der Familienarbeit und 
der kulturellen Teilhabe in der 
Region.

Mittwoch, 18. Februar, 14.30 
bis 16 Uhr: Spielezeit für die 
Kleinsten
Entdecken, staunen und spielen! 
Jeden dritten Mittwochnachmit-
tag im Monat lädt das Museum 
der Deutschen Spielzeugindust-
rie von 14.30 bis 16 Uhr seine 
jüngsten Gäste (0-3 Jahre) zu 
einer liebevoll gestalteten Spie-
lezeit ein. In entspannter Atmo-
sphäre können Babys und Klein-
kinder gemeinsam mit ihren 
Begleitpersonen altersgerechtes 
Spielzeug ausprobieren, erste 
Sinneserfahrungen sammeln 
und spielerisch die Welt entde-
cken. Gleichzeitig bietet die Spie-
lezeit eine schöne Gelegenheit, 
andere Familien aus der Region 
kennenzulernen, sich auszutau-
schen und neue Kontakte zu 
knüpfen. Ein rundum schönes 
Erlebnis für Groß und Klein!
Kosten: Eintritt frei

Samstag, 28. Februar, 14 bis 
16.30 Uhr:  Kinder.Kreativ.Werk-
statt mit Happy Biber
Ein Gefühl für Farben, Formen 

und Design ist in der Spielzeug-
industrie essenziell 3 und genau 
dieses kreative Gespür können 
Kinder nun selbst entdecken. 
Unter Anleitung von Mandy 
Biberbach von Happy Biber 
gestalten sie aus Leinwand, 

Feder und Draht eigene Osterde-
korationen. Dabei zeigt sie, wie 
sich Prinzipien aus der Spiel-
zeugwelt auf kreative Dekoration 
übertragen lassen 3 ganz so, wie 
Spielzeug einst in Heimarbeit 
hergestellt wurde und Spiel-wa-

ren oft zugleich dekorative 
Kunstwerke waren. Ein spieleri-
sches, buntes Erlebnis rund um 
Ostern! Kosten: 20 Euro
Anmeldung bis 21. Februar  unter 
info@spielzeugmuseum-neu-
stadt.de, Tel.  09568-5600.

Museumsleitung Alexandra Taschner lädt ein ins Museum der Deutschen Spielzeugindustrie in 
Neustadt. Foto:  Spielzeugmuseum Neustadt

Diskussion über Foodsharing
¥ coburg

Jährlich landen in Deutschland 
Millionen Tonnen oft noch 
genießbare Lebensmittel im 
Müll. Gleichzeitig steigt das 
Bewusstsein für Nachhaltigkeit 
und verantwortungsvollen Kon-
sum. Eine Initiative, die diesem 
Problem aktiv begegnet, ist das 
sogenannte Foodsharing. Es 
bezeichnet das freiwillige Teilen 
überschüssiger Lebensmittel. 
Immer mehr Privatpersonen, 

Betriebe und Organisationen 
stellen noch verwertbare Nah-
rungsmittel zur Verfügung. Über 
digitale Plattformen oder soge-
nannte >Fairteiler< 3 öffentlich 
zugängliche Regale oder Kühl-
schränke 3 können diese 
Lebensmittel kostenlos abgeholt 
werden. Ziel ist es, Ressourcen zu 
schonen und ein Zeichen gegen 
Verschwendung zu setzen.
Wo: Zukunftsraum , Steinweg 
14 in Coburg
Wann:19. Februar um 15 Uhr

Word für Einsteiger 

¥ Coburg 

Grundkenntnisse der Textgestal-
tung in Word 365, wie Kopf- und 
Fußzeilenbearbeitung oder das 
Einfügen von Grafiken, vermittelt 
an vier Abenden ein Kurs der 
Volkshochschule der von Mon-
tag, 23., bis Donnerstag 26. 2. täg-
lich von 19 bis 22 Uhr stattfindet. 
Anmeldung ist telefonisch unter 
09561/8825-0 oder unter 
www.vhs-coburg.de möglich.
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Kerst in, 60 Jahre, adrette, sympathische, hübsche 

Witwe mit schöner weiblicher Figur, eine Frau mit 

Herz, Humor und sehr viel Zärtlichkeit. Das Leben 

allein hat für mich keinen Sinn. Geld und Gut sind 

für mich nicht wichtig, sondern Treue, Liebe und Ver-

ständnis zählt. Ich bin eine gute Hausfrau, finanzi-

ell abgesichert, nicht or tsgebun-den und habe ein 

Auto. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Suche einen lieben Mann bis 85 Jahre! Allge-

meinärztin Christine, 75+, und fast am Verzweifeln 

– ich habe das Alleinsein einfach satt. Wer Einsam-

keit kennt, wird mich verstehen. Ich habe keine Ver-

wandten mehr und suche noch ein wenig Herzens-

wärme und Geborgenheit. Bei Sympathie wäre ich 

auch bereit mein Haus zu verkaufen und zu Ihnen zu 

ziehen. Ich fahre gern mit meinem Auto und komme 

Sie gern besuchen. Bin eine sehr anhängliche und 

verschmuste Frau, ehrlich, fleißig, hilfsbereit und 

immer für andere da gewesen. Würde gern wieder 

für einen lieben Mann sorgen. Bin eine treue Seele, 

auf mich kann man sich wirklich verlassen, egal was 

passier t. Ich setze meine ganze Hof fnung in diese 

Anzeige und hof fe doch, dass Sie sich melden. Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ich bin Sybille, eine einsame Witwe, 63 Jahre, 

eine zierliche, gutaussehende, liebenswerte, herz-

liche Frau, mit schöner Figur, eine super Hausfrau, 

prima Kamerad, finanziell versorgt, trotz EFH nicht 

or tsgebunden, mit Auto und leider am Verzweifeln, 

denn ich habe diese Anzeige schon einmal aufge-

geben und niemand hat sich gemel-det. Wenn es 

doch noch einen netten Mann gibt, den ich liebevoll 

umsorgen darf? Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ines, Anfang 50/165/55, gelernte Krankenschwe-

ster, Witwe, schlanke Figur, hübsch, sehr lieb, 

anschmiegsam, eine super Hausfrau und kein 

verwöhntes Luxuspüppchen. Ich bin nicht or tsge-

bunden, würde gern zu einem lieben Mann ziehen, 

ihn mit Liebe und Zärtlichkeit verwöhnen. Haus 

– Hof – Garten sind für mich kein Problem, bin es 

gewohnt mit anzupacken. Bin mit meinem Auto 

mobil, mag Natur, Tiere und gemütliche Abende. Ich 

suche einen lieben, gern älteren Mann mit ehrlichen 

Absichten. Bit te melden Sie sich, ich freue mich auf 

Sie. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ich bin die Birgit, 66 Jahre, habe bis zur Rente 

als Krankenschwester im örtlichen Krankenhaus 

gearbeitet, habe eine schöne weibliche Figur, sehe 

jünger aus, bin dunkelblond, leider verwitwet, an-

sonsten ein fröhlicher, herzli-cher Typ und einem 

Mann, bis 75 Jahre, den Haushalt zu versorgen, 

wäre für mich ein Vergnügen. Lässt du dich gerne 

umsorgen, dich gut bekochen und verwöhnen, 

dann bist du sicher der Richtige für mich. Bin mit 

Auto flexibel und nicht or tsgebunden. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Liebevolle, zärtliche Krankenschwester i.R., 

68/166, schlank, mit schönen Rundungen, mobil, 

bescheiden, sucht lieben Mann, gesch. oder ver-

witwet, auch älter – nur das Herz zählt. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Bin Elvira, 73 J., eine zierlich schlanke, herzliche 

Gärtnerin, liebenswert, gute Hausfrau, ein prima 

Kamerad und sexuell auch noch recht aufgeschlos-

sen. Ich habe einen eig. PKW und eine schöne 

Wohnung, würde aber bei Wunsch und Sympathie 

zum Partner ziehen. Alter und Äußeres sind für mich 

nicht entscheidend, wichtiger sind Sympathie und 

gegenseitiges Vertrauen. Leider hat sich niemand 

auf meine letzte Anzeige gemel-det. Wenn es doch 

noch einen netten, gern älteren Mann gibt, mit dem 

ich noch mal glücklich werde, dann melden Sie sich 

bit te über Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Bildhübsche Krankenschwester, Mitte 40, weib-

lich- schlank, zärtlich, treu, hübsch und habe die 

Hof fnung trotzdem fast aufgegeben. Erst bin ich 

heiß umworben und wenn die Sprache auf mei-

nen 10jährigen Sohn kommt ist alles aus. Irgendwo 

muss es doch einen lieben, einfachen Mann geben, 

den ein liebes Kind nicht stört. Da ich nicht or tsge-

bunden bin, könnten wir bei Wunsch auch zu Dir 

ziehen. Bit te sei so lieb und ruf an über Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Ich, Gisela, bin 79 Jahre, Witwe, mit viel Herz. Ich 

bin lieb, häuslich, ohne Anhang und nicht or tsge-

bunden und suche einen älteren Herrn, der eine 

liebe Frau braucht. Finanziell bin ich versorgt, fahre 

auch selbst Auto. Bit te rufen Sie an, damit das 

Leben wieder einen Sinn bekommt. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Suche wieder den Mann an meiner Seite, zuver-

lässig, treu, kultivier t, mal leger, mal Gentleman! 

Bettina, attraktive Witwe, 58 Jahre, vielleicht etwas 

zu vollbusig, langes, dunkelbraunes Haar, Reh- Au-

gen, tolle Figur, fühlt sich trotz guter Freunde allein. 

„Ich kann lachen und weinen, zupacken und Dich in 

meinen Armen halten, bin romantisch, koche gern 

und gut, habe ein schönes Heim, aber allein…“ Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Jaqueline, 48/163, ist eine natürliche, junge Frau mit 

dunklen Haar, gutaussehend, vollbusig, aber trotz-

dem be-scheiden. Sie sehnt sich sehr nach einem 

zärtlichen Mann bis ca. 60 Jahren, der eine ehrliche 

und liebe Kranken-schwester braucht. Sie fährt gern 

Auto, ist häuslich, naturverbunden und nicht or ts-

gebunden. Bit te nur bei ernst-gemeinten Absichten 

anrufen. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ich heiße Manja, ich bin 55/167/50, anschmieg-

sam, zärtlich, sehe gut aus und bin vollbusig. Da ich 

leider schon in EU-Rente bin, könnte ich zu Dir zie-

hen. Dein Beruf und Aussehen sind mir nicht wichtig, 

nur lieb solltest Du zu mir sein. Ich bin häuslich und 

koche sehr gut und habe ein eigenes Auto. Du wirst 

nicht enttäuscht sein. Bit te melde Dich über Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.

Helga, 78 Jahre, Witwe. Was mir fehlt ist ein zuver-

lässiger und lieber Mann wie Du, den ich verwöh-

nen darf und mit dem ich alles teilen kann. Ich bin 

Naturfreund, liebe Garten und Musik, habe ein EFH, 

würde dieses bei Sympathie auch verkaufen und zu 

Dir ziehen. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Letzter Versuch! Tierarzt, Mitte 60/185, Witwer, 

stattliche, ansehnliche und sehr gepflegte Erschei-

nung, finanziell abgesichert, eigenes Auto, habe 

leider durch die Einsamkeit ein Stück Lebenssinn ver-

loren, bin anpassungsfähig, hilfsbereit, tier- und na-

turlieb, kann gesellig, aber auch gefühlsbetont sein, 

tanze sehr gern, mag Volksmusik, Spaziergänge 

und Reisen. Brauche keine Frau für den Haus-halt. 

Dies musste ich lernen durch die Pflege meiner Frau. 

Jetzt sehne ich mich nach einer ehrlichen, seriösen, 

lebensbejahenden Partnerin, um mit ihr in Freund-

schaf t die Einsamkeit zu beenden. Ich freue mich 

auf Ihren Anruf und überzeugen Sie sich von meiner 

Ehrlichkeit. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Küssen kann man nicht alleine! Ingo, Mitte 30/184, 

ein gepflegter Mann mit interessantem Job, kann 

sich anpassen, fröhlicher Typ, pflegt seinen Freun-

deskreis, sehnt sich nach unkomplizier ter SIE, um 

sich wieder auf gemeinsame Wochenenden und 

die WhatsApp zwischendurch zu freuen (bit te keine 

Frauen, die sonst nur im Internet suchen). Ag. Ma-

rie, Tel. (09561) 1359958.  

Facharzt, 69/185, Witwer, mit graumelier tem 

vollem Haar und bezauberndem Lächeln, aber fast 

schon mutlos. Im Grunde bin ich ein zufriedener 

Mann, wenn da nicht der Wunsch wäre mit einer lie-

ben Dame bis 78 Jahre zu plaudern, gemeinsam zu 

verreisen und ganz langsam eine harmonische Frei-

zeitbekanntschaf t aufzubauen. Ich bin NR/NT und 

fahre gern mit meinem Auto. Spazieren, verrei-sen, 

die Liebe zur Natur, Musik, den Haushalt selber be-

wältigen - all das sind so meine Interessen. Wenn ich 

Ihnen die Hand hilfreich reichen und mit Rat und Tat 

zur Seite stehen darf, dann rufen Sie doch bit te an, 

auch wenn Sie sich überwinden müssen. Wir wollen 

beide eine Freundschaf t bei der jeder seine Woh-

nung behält. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Joachim, 73/183, Witwer, NR, als ich Witwer wurde, 

sagten mir viele zum Trost - „Wir sind immer für Dich 

da!“. Jetzt, wo der Alltag eingekehrt ist, bin ich doch 

meistens allein. Ich suche eine liebe Frau (gern auch 

älter) für eine gute Freundschaf t, keine Wohnge-

meinschaf t und keinen Sex, nur eine liebe Freundin 

und Kameradin. Sich einfach ab und zu mal verab-

reden, sich nett unterhalten und gemein-sam etwas 

unternehmen, das ist mein Wunsch. Bin humorvoll, 

gesellig und ein sicherer Autofahrer. Leider hat sich 

niemand auf meine letzte Anzeige gemeldet. Gibt es 

eine nette Frau, die an einer ehrlichen Freundschaf t 

interessier t ist? Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Bin immer noch auf der Suche nach dem Glück, 

auch im Fundbüro wurde es nicht für mich abgege-

ben. Fühle mich manchmal sehr einsam und wün-

sche mir eine liebe Partnerin, mit der ich die Freizeit 

verbringen kann. Die Uhr des Lebens läuf t immer 

schneller und ich möchte Dich nicht erst in 20 Jah-

ren kennenlernen. Bin Daniel, 54/186, gut gebaut, 

sehr humorvoll, treu, fürsorglich, familiär und hand-

werklich. Mag besonders Rad fahren, Schwimmen, 

Reisen, Grillabende mit Freunden, schön Essen ge-

hen, Konzerte besuchen und alles, was zu zweit 

Spaß macht. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Hobbygär tnerin und ehemalige Ärztin, Ines, 70 

Jahre, bin eine sehr einsame Witwe, noch sehr 

hübsch, mit schlanker, vollbusiger Figur, habe leider 

keine Kinder und würde umziehen, besitze ein Auto. 

Ich wünsche mir von Herzen einen sympathischen 

Mann bis 83 Jahre, für noch viele Jahre in Harmonie 

und Glück. Zu zweit ist alles viel schöner. Ich mag 

ein gemütliches Heim, rätsel gern, koche gut, bin 

sehr lieb und keine Reisetante. Wenn Sie eine Frau 

suchen, die Sie umsorgt und immer treu an Ihrer 

Seite steht, dann rufen Sie bit te an. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

„Hausfrau, Freundin und Geliebte möchte ich, 

Silke, 53/165, wieder für einen charmanten Mann 

sein.“ Ich bin eine gepflegte Frau, beruflich im Pfle-

gedienst in leitender Position tätig, mit Herz, Stil und 

Niveau, hübsch anzusehen, trotzdem nicht einge-

bildet, spon-tan, bodenständig und mit liebevollem 

Wesen, mag Musik, Theater, Konzerte, Rad fah-ren 

und gute Gespräche. Ich wünsche mir einen Mann 

der in meinem Leben wieder die Hauptrolle spielt, 

wo Geben u. Nehmen u. ein liebevolles Miteinander 

selbstverständlich sind. Haben Sie auch die Einsam-

keit satt u. möchten den Lebensabend nicht allein 

verbringen? Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.

Spor t liche junge Frau Madlen, 37 Jahre, mit Kni-

stergarantie, schick, sucht für ihr Herz einen zärt-

lichen Mann mit Sinn für Romantik und viel Gefühl, 

zum Reden und Lachen, zum Verwöhnen und Ge-

nießen, für eine richtig schöne Beziehung. Anruf bit-

te über Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Adelheit, Anf. 80, eine zierlich-schlanke, einsame 

Witwe, hat bis zur Rente als Apothekerin gearbeitet, 

ist ganz lieb u. sucht einen netten, lieben Mann bis 

Ende 80 für schöne gemeinsame Stunden. Liebe 

die Natur, bin eine gute Hausfrau und tierlieb. Ich 

würde dich gern mit meinem Auto besuchen und 

mich vorstellen. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Jana, bin 47/160/55, hübsch, leider etwas 

schüchtern. Ich habe keine Kinder und bin seit dem 

Tod meiner Eltern ganz allein und sehne mich nach 

jemanden, der mir nah ist. Du brauchst nicht schön 

sein, viel wichtiger ist ein wahrhaf ter Freund mit 

Herz und ehr-lichen Absichten. Ich bin als Heilpfle-

gerin berufstätig, bin mit meinem Auto flexibel und 

warte auf Dich! Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Christ ine, 65/163, liebevolle, hübsche, einfache, 

hilfsbereite Witwe, gute Autofahrerin, blondes Haar, 

gutaussehend, begabte Köchin, fleißig, freundlich, 

von natürlicher Herz-lichkeit, möchte nicht mehr al-

lein sein und sucht deshalb einen lieben Mann, gern 

auch älter, den sie liebevoll umsorgen möchte. Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ich, Ines, 69 J., Fachärztin im Ruhestand und eine 

sehr einsame Witwe vom Land, noch sehr hübsch, 

mit zierlich schlanker, vollbusiger Figur, habe leider 

keine eigenen Kinder, bin eine sichere Auto- und 

Motorradfahrerin und würde auch umziehen. Ich 

sehne mich so sehr nach Zweisamkeit, mag Gar-

tenarbeit, koche sehr gut, bin beschei-den, fürsorg-

lich u. sehr lieb. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Du suchst jemanden der dir Aufmerksamkeit 

schenkt, der für jeden Spaß zu haben ist, eine 

Schulter zum Anlehnen und der mit dir durch dick 

und dünn geht? Dann sei nicht schüchtern und 

melde dich! Ich Tino, 49 Jahre, schlank, mag Rad 

fahren, wandern, reisen, gemeinsame Zeit mit Dir 

verbringen und suche eine aufgeschlossene, sym-

pathische, treue und humorvolle Sie, zum Aufbau 

einer ge-meinsamen Zukunf t. Dein Alter oder Deine 

Herkunf t spielen keine Rolle, solange wir uns super 

ver-stehen und Gemeinsamkeiten haben. Ag. Ma-

rie, Tel. (09561) 1359958.  

Junggebliebener Dipl.- Ing., 85/188, verwitwet, NR/

NT, ist verzweifelt. Schon einmal hat er eine Anzeige 

aufge-geben und keine Frau hat sich gemeldet. Da-

bei unternimmt er gern Reisen mit seinem tollen Auto 

und seinem Wohnmobil, ist handwerklich geschickt, 

mit Interesse an Kultur und Musik und ist ein ge-

pflegter und sehr sympa-thischer Herr. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Suche nach längerer Trauerzeit Partnerin für die 

Reise durchs Leben und durch die Welt. Arndt, 

57/180, verw., sportlich kräf tig, bin weltof fen, neu-

gierig, natürlich, unkomplizier t und absolut vorzeig-

bar. Glauben sie noch an die Liebe, sind of fen für 

neue Wege und möchte das Leben an meiner 

Seite genießen? Dann möchte ich gern für Sie da 

sein. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.

Mit wem kann ich das Glück teilen? Roy, bin 52 Jah-

re, ansehnlich und gepflegt, sportlich, häuslich, or-

dentlich, liebe die Natur und Harmonie, habe volles, 

dunkles Haar, braune Augen, bin nicht arm, stehe 

mit beiden Beinen fest im Leben und hof fe über di-

ese Anzeige eine sympathische und liebevolle Frau 

kennen zu lernen, die ich lieben und verwöhnen 

kann. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Rüdiger, 77/182, vor 2 Jahren hatten wir Goldene 

Hochzeit, doch 6 Monate später ein trauriger Schick-

salsschlag. Jetzt bin ich Witwer u. völlig allein. Wie 

gern hätte ich wieder eine nette Frau, die mit mir et-

was unternehmen möchte, Reisen, Ausflüge, Thea-

ter, Konzerte, die Natur genießen o. ich koche etwas 

für uns beide. Es wäre schön, gemeinsam zu lachen 

und die Freizeit mit einer netten Dame zu verbringen. 

In unserem Alter müssen wir jeden Tag nutzen und 

genießen. Ich bin ein guter Autofahrer, habe auch 

kein Problem mit weiteren Entfernungen. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.

ER SUCHT SIE

SIE SUCHT IHN

Andreas, 68 Jahre, verw., ein sympathischer, 

jünger aussehender Mann, handwerklich begabt, 

rüstig, gesund und möchte nicht allein bleiben. Ich 

habe eine gute Rente, fahre gern mit dem Auto in die 

Natur, mag Spaziergänge und Ausflüge, doch mir 

fehlt die Gesellschaf t einer lieben Frau bis 73 Jah-re. 

Alter nicht entscheidend, Sympathie zählt! Ag. Ma-

rie, Tel. (09561) 1359958.  

Joachim, 75/177, vermögender Unternehmer i. R., 

NR, habe meine Frau gepflegt bis Sie eingeschlafen 

ist und möchte nun meine angemessene Trauerzeit 

beenden, auch wenn es innerlich noch schmerzt. 

Nur so kann es nicht weitergehen. Bin anpassungs-

fähig, ehrlich, mit gepflegten Manieren, charmant 

und aufgeschlossen. Bin es leid niemanden zu 

haben, mit dem ich mich austauschen kann. Allein 

durchs Leben zu gehen ist traurig. Zu zweit ist alles 

viel schöner. Eine Frau, gern auch älter, zu verwöh-

nen, mit ihr zu lachen, gemeinsam verreisen oder 

auch nur einfach miteinander reden, das ist mein 

Wunsch, dabei sollte jeder seine Wohnung behalten. 

Es wäre schön, wenn wir bald etwas gemeinsam 

unternehmen könnten, denn für die Seele ist so eine 

Freundschaf t sehr gut. Gern hole ich Sie zu einem 

ersten Ausflug mit meinem Auto ab. Haben Sie Mut 

und rufen an. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.

Ich heiße Jürgen, bin 80/188, Prokurist, NR, ein 

aktiver Witwer, kein Opa-Typ, vermögend und 

gebil-det und suche eine Frau, gern auch älter, um 

schöne Momente, wie z. B. Essen gehen, Ausflüge 

unternehmen, Reisen, Konzerte, in Freundschaf t 

mit Ihnen zu erleben, ohne Sex und Wohngemein-

schaf t. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Ich, Michael, A 40, dunkelhaarig, gutaussehend, 

mit blauen Augen, hilfsbereit, großzügig, unterhalt-

sam, bin kin-derlieb aber ohne eigene Kinder und 

stehe mit beiden Beinen fest im Leben. Da Du mir bei 

der Suche nach einer lieben Frau immer irgendwie 

entkommen bist, versuche ich es auf diesen Weg. Ich 

wünsche mir eine treue, zärtli-che Frau, mit der ich 

gemeinsam in die Zukunf t blicken kann. Bit te rufen 

Sie an. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Suche einen Stern... der Deinen Namen trägt 

und den Weg zu Dir weist. Schön, dass Du meine 

Anzeige liest und mir somit vielleicht die Möglichkeit 

gibst, Dich zu finden. Du bist spontan und liebst 

Überraschungen, voller Le-bensfreude, magst die 

Natur zu jeder Jahreszeit und sehnst Dich nach einer 

festen Beziehung, von Liebe und Vertrauen, getra-

gen. Gerne bist Du auch empathisch, schätzt das 

Gespräch, aber auch die gemeinsame Stille, kannst 

zärtlich und romantisch, aber auch etwas wild und 

verrückt sein und magst Musik und Tanz. Somit teilen 

wir schon einmal einige bedeutsame Gemeinsam-

keiten. Weitere, gilt es später persönlich herauszu-

finden. Wenn Du nun vielleicht noch sportiv und im 

Herzen jung geblieben bist, dann melde Dich. Wer 

weiß das schon? Vielleicht führt uns der Stern, der 

Deinen Namen trägt, zusammen? Es grüßt Christian, 

Mitte 40, attr., zuverlässig, hilfsbereit, gepflegt und 

der gerne in den Nachthimmel und zu den vielen 

Sternen schaut. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Reinhard, 70/181, ein sehr sympathischer Mann mit 

sportlicher Figur, strahlt Sicherheit u. Geborgen-heit 

aus. Aber als Witwer ist er sehr einsam und sucht 

nun eine Frau, die wieder Sinn in sein Leben bringt. 

Er ist feinfühlig, klug, natürlich, häuslich, hilfsbereit u 

korrekt, mag Ausflüge, Reisen, Sport, Kultur, Veran-

staltungen und ein gepflegtes Zuhause. Wer ist auch 

so einsam? Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Dein Mut anzurufen entscheidet, ob wir uns ken-

nenlernen! Mein Name ist Jens, bin 58 J., 181 cm, 

suche eine aufgeschlossene Partnerin (passenden 

Alters) für einen neuen gemeinsamen Lebensab-

schnit t, mit allem was dazu gehört. Ich mag Rad-

fahren, Wandern, gemeinsame Stadtbummel oder 

Konzerte, gern mal schön essen gehen oder zusam-

men kochen - eben einfach nicht alleine sein. Mehr 

verrate ich auf keinen Fall, damit das erste Tref fen 

oder Gespräch interessant bleibt. Melde Dich! Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Leitender Polizeibeamter, 61/190, ich habe ver-

sucht, mich nach dem Tod meiner Frau an das 

Alleinsein zu ge-wöhnen. Ich bin verreist, habe 

Ausflüge unternommen, bin ins Theater gegangen, 

habe Konzerte und Veranstal-tungen besucht, war 

im Kino, in der Schwimmhalle, Wandern aber allein 

ist nicht so schön. Ich suche eine nette Frau, (gern 

auch älter) für all die schönen Dinge im Leben, die 

man auch in unserem Alter noch erleben kann. 

Dabei muss keiner seine Wohnung aufgeben. Bin 

Nichtraucher, gepflegt, ein guter Gesprächspart-

ner, fahre gern Auto und lege Wert auf Ehrlich-

keit. Ich freue mich auf Ihren Anruf. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Dipl.-Ing., 72/180, Witwer, mit vollem graume-

lier tem Haar, fast schon mutlos. Im Grunde bin ich 

ein zufriedener Mann, wenn da nicht der Wunsch 

wäre mit einer lieben Dame zu plaudern, gemein-

sam zu verreisen und ganz langsam eine harmo-

nische Freizeitbekanntschaf t aufzubauen. Ich bin 

NR/NT und fahre gern mit meinem Auto. Spazieren, 

verreisen, die Liebe zur Natur, Musik, den Haushalt 

selber bewältigen, all das sind so meine Interes-

sen. Wenn ich Ihnen die Hand hilfreich reichen und 

mit Rat und Tat zur Seite stehen darf, dann rufen 

Sie doch bit te an, auch wenn Sie sich überwin-

den müssen. Wir wollen beide eine Freundschaf t, 

bei der jeder seine Woh-nung behält. Ag. Marie, 

Tel. (09561) 1359958.  

Bin ein 67jähriger Dipl. Ing und ehemaliger GF 

einer großen Firma, habe graumelier tes Haar und 

weiß als Wit-wer, wie wichtig eine liebevolle Partne-

rin ist. Ich bin vielseitig interessier t, finanziell abgesi-

chert, fahre Auto und nur Du, eine liebe, nette Frau, 

fehlst mir zum Glück. Bit te rufen Sie gleich an. Ag. 

Marie, Tel. (09561) 1359958.  

Richard, 78 J., seit 3 J. Witwer, war bis zur Rente 

als Geschäf tsführer tätig, ist ehrlich, gepflegt, rüstig 

und mit Auto, sucht nette Frau, gern auch älter, für 

Freundschaf t, keine Wohngemeinschaf t und keinen 

Sex, nur eine liebe Kameradin für gemeinsame 

Ausflüge. Ag. Marie, Tel. (09561) 1359958.

Hinweis: 

Dieser Ausgabe liegt  
eine Beilage der  

SPD Ortsverein Rödental zur  
Kommunalwahl 2026 bei. 
Infos zur Transparenz- 

bekanntmachung unter: 
https://www.hcs-medienwerk.de/

ti?id=215&pub=Wo14/02/2026
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HSC-Coburg Faschingsspiel gegen 
den HC Oppenweiler/Backnang
¥ Coburg

Zwei Wochen nach dem interna-
tionalen Vorbereitungsturnier in 
der HUK-COBURG arena und 
unmittelbar im Anschluss an die 
Handball-Europameisterschaft 
der Männer, die mit großer natio-
naler Begeisterung und der Sil-
bermedaille für Deutschland 
endete, startet der HSC 2000 
Coburg nun auch offiziell in die 
zweite Hälfte der Heimspielsai-
son. Der Fokus richtet sich damit 
wieder voll auf den Ligabetrieb 
und Spitzenhandball in Coburg.

Sportlich trifft der HSC Coburg 
dabei auf den HC Oppenweiler/
Backnang, der aktuell den 18. 
Tabellenplatz der 2. Handball-
Bundesliga belegt. Aber gerade 
deshalb geht der Club mit neu-
em Trainer und dem klaren Ziel, 
sich in der Rückrunde wieder 
nach oben zu orientieren, in die 
zweite Saisonhälfte. 
Trotz der aktuellen Tabellen-
konstellation bringen die Gäste 
viel Ehrgeiz und Entwicklungs-
potenzial mit nach Coburg. 
Das Hinspiel endete zwischen 
beiden Teams mit einem Unent-

schieden. Für den HSC gilt es 
daher, die eigene Leistung kon-
sequent auf die Platte zu bringen 
und den Gegner nicht zu unter-
schätzen.
Der Heimspieltag am 14. Februar 
steht, passend zur fünften Jah-
reszeit, ganz im Zeichen des 
Faschings. Gemeinsam mit dem 
Spieltagspresenter, der Ober-
main Therme, lädt der HSC zum 
Faschingsspieltag mit buntem 
Kostümwettbewerb ein. Alle 
Fans sind aufgerufen, sich bunt 
zu verkleiden. 
Also: kommt kostümiert in die 

Halle, macht Bilder von euch 
und markiert den HSC über die 
Social-Media-Kanäle oder sen-
det eure Fotos an pres-
se@hsc2000.de! 
Auf die kreativsten Verkleidun-
gen wartet ein attraktiver 
Gewinn, gestellt von der Ober-
main Therme.
Schnappt euch eure Familie, 
Teamkollegen und Kommilito-
nen und seid dabei, wenn die 
HUK-COBURG arena bebt. Der 
HSC freut sich auf einen Abend 
voller Narren mit Begeisterung 
für den Sport!

¥ coburg

Kreativität und Verwaltung sind 
kein Widerspruch. Das zeigt eine 
neue Ausstellung in der Stadtbü-
cherei Coburg. >Ich bin begeis-
tert auf welch unterschiedliche 
Weise sich die Kolleginnen und 
Kollegen ausdrücken<, freut sich 
3. Bürgermeister Can Aydin. 
Nicht nur als zuständiger Refe-
ratsleiter, sondern auch aus Aus-
steller hat er die Ausstellung >Die 
kreative Seite der Stadtverwal-
tung< am Mittwochvormittag 
eröffnet. 
Bis zum 11. April 2026 können 
die Besucher*innen der Stadt-
bücherei selbst diese Kreativität 
erleben. Wirklich alles ist dabei: 
Leinwände in den unterschied-
lichsten Formaten, bearbeitet 
mit Öl, Acryl und Aquarell, in 
Rakel-Technik, Abklebe-Technik 
und Spritz-Technik. Zwischen 
farbenfrohen Exponaten beein-
drucken Schwarz-Weiß-Kreatio-

nen und filigrane Zeichnungen. 
Manche nutzen als Werkzeug 
den Föhn, andere arbeiten mit 
dem Gartenschlauch. 
Kunst, so sind sich alle Anwesen-
den einig, mache nicht nur den 

Kopf frei, sondern verbinde die 
unterschiedlichsten Menschen. 
Die Stadtverwaltung >malt< aber 
nicht nur. 
Karin Engelhardt bereichert die 
Ausstellung als Kunsthandwer-

kerin mit unterschiedlichsten 
Lederarbeiten. Die Ausstellung 
kann bis zum 11. April  zu den 
regulären Öffnungszeiten der 
Stadtbücherei kostenlos 
besucht werden.

V.l.: Lea Müller-Beerenwinkel, Dana Helbig, Sabine Feuerbach-Heim, Michael Tröbs, Brigitte 
Maisch, Can Aydin, Silke Lesch, Karin Engelhardt. Foto:  Stadt Coburg

¥ coburg

Die Landesbibliothek Coburg 
verbessert ihr Serviceangebot. 
Die bisher  üblichen verkürzten 
Öffnungszeiten während der 
bayerischen Schulferien werden 
mit sofortiger Wirkung abge-
schafft. Die Bibliothek  ist damit 
ganzjährig von Montag bis Don-
nerstag 10 bis 17 Uhr, am Freitag 
10 bis 15 Uhr und am Samstag 10 
bis 13 Uhr geöffnet. Die Biblio-
thek bleibt wie üblich an den 
gesetzlichen Feiertagen, zwi-
schen  Weihnachten und Neujahr 

sowie bei bestimmten Großver-
anstaltungen der Stadt Coburg 
geschlossen. Die genauen 
Schließzeiten sind auf der  
Homepage vermerkt. 
Mit der Erweiterung der Öff-
nungszeiten während der Schul-
ferien bietet  die Bibliothek allen 
Nutzerinnen und Nutzern, vor 
allem den Schülerinnen und 
Schülern sowie den Studieren-
den, die Möglichkeit,  den reich-
haltigen Bestand an Büchern 
und Zeitschriften für ihre  Arbei-
ten zu nutzen. Auch die Lesesäle 
stehen hierfür zur Verfügung.

Tandem-Lesung in der 
Kennedy-Anlage

Britta Solcher: Nur eine Biene, 
Löwenzahn oder Widerstand 
braucht Fantasie, Feigenblatt-
oder was und noch 2 Gedichte
Friederike Beck-Meinke: Winter, 
Morgenspaziergang und Alberts 
Erfahrung. Die Gebühr beträgt  3 
Euro.

Friederike Beck-Meinke.

¥ coburg

Am 20. Februar um 16 Uhr findet 
in der Kennedy-Anlage,Dr.-Wal-
ter-Langer-Straße 22 in Coburg 
bei Kaffee und Kuchen die Tan-
dem-Lesung von zwei Mitglie-
dern des >Schreibsand< statt.

Britta Solcher. Fotos (2): privat

¥ COBURG

Wer schon immer dachte, dass 
Rock und Paläontologie irgend-
wie zusammenpassen, der liegt 
natürlich goldrichtig. Aber auch 
denjenigen, denen Paläontolo-
gie allein nicht reicht, kann im 
März geholfen werden: Am Frei-
tag, den 20. März, um 20 Uhr 
heißt es im Naturkunde-Mu-
seum Coburg nämlich >Bühne 
frei für Rigorious!<. 
Als Power Metaller haben die 
Monheimer Jungs irgendwo zwi-
schen Blind Guardian, Beast in 

Black und Axel Rudi Pell ihren 
ganz eigenen Stil gefunden: Mit 
kräftiger Stimme, epischen 
Melodien und mitreißenden 
Rhythmen entführen sie mit 
ihren Songs in eine phantasti-
sche Welt und verwandeln das 
Museum in eine bis dato unge-
kannte Bühne. 
Mittlerweile haben die fünf 
bereits zwei Studioalben heraus-
gebracht, produziert von Chris 
Boltendahl (Grave Digger). Wer 
sich jetzt aber noch fragt: 
>Warum findet denn ein Metal-
Konzert im Museum?< dem sei 

Folgendes gesagt: Rigorious 
geben mit ihrem Konzert den 
Startschuss für die >Rock Fossils 
on Tour<: nächster Halt Coburg. 
Die internationale Wanderaus-
stellung rockt seit Jahren 
Museen in Europa und schlägt 
eine Brücke zwischen Musik der 
harten Töne und Paläontologie.
Fans und solche, die es werden 
möchten, sollten sich dieses 
Konzert der besonderen Art 
nicht entgehen lassen! 
Da die Zahl der Plätze begrenzt 
ist, wird empfohlen Eintrittskar-
ten ab sofort im Naturkunde-

Museum Coburg zu erwerben 
oder unter Tel. 09561/8081-20 zu 
reservieren! Der Eintritt beträgt 
17 ¬ (im Vorverkauf bzw. ermä-
ßigt: 15,- ¬). 
Dabei macht das Museum den 
Metalheads ein ganz spezielles 
Angebot: Alle, die zum Besuch 
der >Rock Fossils< in patchdeko-
rierter Kutte erscheinen, bekom-
men freien Eintritt. Einlass ist ab 
19.30 Uhr, um das leibliche Wohl 
vor Ort kümmert sich Fleischerei 
Morgner.
Das Naturkunde-Museum ist 
täglich von 9 bis 17 Uhr geöffnet.

Die kreative Seite der Stadtverwaltung
Neue Ausstellung bis 11. April in der Stadtbücherei

Verbessertes Serviceangebot der 
Landesbibliothek Coburg

Aerobic und 
Bodystyling 

¥ Rödental

Der Kurs >Aerobic und Bodysty-
ling< der Volkshochschule bietet 
ein komplettes Ganzkörperwor-
kout zum Aufbau und Kräftigung 
der Muskulatur und Anregung für 
den Stoffwechsel. Für Abwechs-
lung und spaß sogt die Einbin-
dung von Trainingsgeräten wie 
Hanteln und Bändern. Der Kurs 
findet ab 24. Februar an 15 Ter-
minen, jeweils dienstags von 
17.45 bis 18.45 Uhr, im Gemein-
dezentrum St. Johannis, Beet-
äcker 2, statt. Anmeldungen sind 
telefonisch unter 09568/811-45 
oder online auf 
www.vhs-coburg.de möglich.

>Rigorious< 3 Power Metal im 
Naturkunde-Museum CoburgVeranstaltung die 

Menschen 
zusammenbringt

¥ coburg

Das Thema >Einsamkeit< ist zur-
zeit ein wichtiges Thema in unse-
rer Gesellschaft und mit den 
unterschiedlichsten Perspekti-
ven allgegenwärtig. Ist Einsam-
keit eine existenzielle Erfahrung 
und/oder eine gesellschaftliche 
Aufgabe? Die Coburger Freimau-
rerloge >Zur Fränkischen Krone< 
rückt im Rahmen ihrer Veranstal-
tungsreihe >Gespräche im 
Logenhaus< am Montag, 23. Feb-
ruar 2026 um 20 Uhr diese wichti-
ge gesellschaftliche Frage in den 
Fokus.
Zu Beginn des Abends zeigen 
zwei Referenten in prägnanten 
Impulsvorträgen die verschiede-
nen Facetten eines Gefühls auf, 
das trotz zunehmender digitaler 
Vernetzung immer mehr Men-
schen in allen Altersgruppen 
betrifft. Die Referenten des 
Abends Hans-Hermann Kilian 
und Gunter Ritter führen in die 
Thematik der Einsamkeit ein, 
erläutern die Folgen für den Ein-
zelnen sowie unserer Gesell-
schaft und zeigen anhand von 
Beispielen auf, welche Maßnah-
men zur Überwindung von Ein-
samkeit möglich sind.
Im Anschluss möchten die Mit-
glieder der Coburger Freimaurer-
loge >Zur Fränkischen Krone< mit 
interessierten Bürgern zu diesem 
Thema in den Dialog treten, ins 
Gespräch kommen und offen 
diskutieren.
Die lockere Veranstaltungsreihe 
>Gespräche im Logenhaus< ver-
steht sich als Ort der Begegnung 
und des freien Gedankenaus-
tauschs. >Einsamkeit ist kein pri-
vates Schicksal, sondern eine 
Herausforderung für den Zusam-
menhalt unserer Gesellschaft<, 
so der Meister vom Stuhl und 1. 
Vorsitzender der Freimaurerloge 
>Zur Fränkischen Krone<, Hans-
Hermann Kilian. Ziel des Abends 
ist es, das Thema Einsamkeit in 
den öffentlichen Diskurs zu 
holen und wissenschaftliche 
Erkenntnisse mit praktischen 
Lebensfragen zu verknüpfen.
Da die Anzahl der Teilnehmer 
begrenzt ist, ist die vorherige 
Anmeldung - bis zum 20. Februar  
- unter info@freimaurer-coburg 
erforderlich. Der Eintritt ist frei.

Ihr perfekter 

Begleiter 

für den Alltag

Nissan MICRA Engage 40-kWh-Batterie 90 kW (122 PS), Elektrisch: Energieverbrauch kombiniert: 14,2 (kWh/100 km); CO₂-Emissionen kombi-
niert: 0 (g/km); CO₂-Klasse: A.

**Die staatliche Förderung ist eine freiwillige Leistung des Bundes, auf die kein Rechtsanspruch besteht. Die Gewährung erfolgt durch das BAFA im 
Rahmen der verfügbaren Haushaltsmittel für Privatpersonen bei Neuzulassung ab dem 01.01.2026. Die Höhe der Prämie ist vom zu versteuernden 
Haushaltseinkommen (zvE) abhängig: Basisförderung 3.000,– € (BEV) bzw. 1.500,– € (PHEV) bei einem zvE bis 80.000,– €; zzgl. bis zu 2.000,– € einkom-
mensabhängiger Bonus sowie bis zu 1.000,– € Kinderbonus (500,– €/Kind, max. 2 Kinder). Mindesthaltedauer: 36 Monate. Details zu den Vorausset-
zungen und zum voraussichtlichen Antragsstart (Mai 2026) unter https://www.bundesumweltministerium.de/foerderung/fragen-und-antworten-
zur-e-auto-foerderung oder bei uns im Autohaus. ¹Ein Angebot für Privatkunden. Nur gültig bis zum 31.03.26. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Hommert Auto Zentrum GmbH • www.hommert.eu
Hahnwiese 9 • 96450 Coburg • Tel.: 0 95 61/82 88-0 (Hauptbetrieb) 
Service: Schreberstraße 47 • 96515 Sonneberg

Sichern Sie sich 
die staatliche 

e-Auto Prämie!*

Nissan MICRA Engage 
40 kWh, max. 90 kW (122 PS), 

Elektro

Unser Hauspreis ab € 24.990,–

Der neue Nissan MICRA –  
100 % elektrisch

ÜBERPARTEILICH • BÜRGERNAH • TRANSPARENT

Was macht in Ihren Augen gute 
Kommunalpolitik aus? 

Uns verbindet die Überzeugung, dass Kommunal-
politik nicht von Parteibüchern, sondern von den 
Menschen vor Ort gestaltet werden muss. Wir 
wollen Coburg gemeinsam voranbringen � mit 
Sachverstand, Herz und einem klaren Blick für das, 
was unsere Stadt wirklich braucht. Bei uns zählt 
das �Wir� mehr als das �Ich�.

Wir stehen für Transparenz, offene 
Diskussionen und Entscheidungen, 
die nachvollziehbar sind. 
Unser Ziel: ein Coburg, das lebens-
wert bleibt � für alle Generationen, 
für Familien, für Unternehmen, für 
Kultur und Sport.

Am 8. März PRO COBURG
wählen

pro-coburg.de
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Politische Anzeige der PRO COBURG zur Stadtrat – OB Wahl 
2026 in Coburg am 08.03.2026
https://www.hcs-medienwerk.de/ti?id=200&pub=Wo14/02/2026

3Wochenspiegel – WS Coburg 14. Februar 2026COBURG UND UMGEBUNG

https://hommert.eu
https://www.pro-coburg.de/


TOTAL LOKAL

Olympische Winterspiele
Alles zum Sporthighlight des Winters  

in Ihrer Neuen Presse.

Angebote 昀椀nden Sie unter:
www.np-coburg.de/digital-lesen

Meine Heimatzeitung

Volltreffer  

mit Ihrer  

Heimat-

zeitung

kontakt@hcs-medienwerk.de

oder 

Telefon 03681/851450

Stellen−Angebote

Stellenausschreibung
In der Fernwasserversorgung Südthüringen,

Eigenbetrieb des Fernwasserzweckverbandes
Südthüringen, mit Sitz in 98667 Schleusegrund, OT

Schönbrunn, Gabeler Straße 41 ist vorgesehen,
zum nächstmöglichen Zeitpunkt die Stelle

Leiter Elektro- und
Automatisierungstechnik (EMSR) (m/w/d)

als Vollzeitstelle zu besetzen.

Der Bewerbungsschluss ist der 28. Februar 2026.
Die vollständige Bewerbung können Sie auf  der

Homepage der Fernwasserversorgung Südthüringen
www.fernwasser-schoenbrunn.com einsehen.

                                   John Zitzmann
                                     - Werkleiter -

Die Gesamtkirchengemeinde Erlangen Nord-West sucht zum 01.07.2026 eine

Buchhaltungskraft (m/w/d)
mit Dienstsitz in Erlangen-Büchenbach. Der Beschäftigungsumfang beträgt 50 % 
einer vergleichbaren Vollzeitbeschäftigung (derzeit 19,5 Stunden / Woche).

Ihre wesentlichen Aufgaben sind u. a. die Mitwirkung bei der Strukturierung der 
Aufbau- und Ablauforganisation für die Buchhaltungen kirchlicher Rechtsträger 
sowie Buchhaltungsarbeiten für die Gesamtkirchengemeinde / Kirchenstiftungen 
inklusive Erfassung der Geschäftsvorfälle unter Berücksichtigung ertrags- und 
umsatz steuerlicher Aspekte.

Wir erwarten u. a. eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum Steuerfach-
angestellten (m/w/d) oder eine vergleichbare Qualifikation in einem kauf-
männischen Beruf sowie mehrjährige Berufserfahrung im Bereich Buchhaltung 
oder Finanzwesen.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte der Internetseite 
der Erzdiözese Bamberg: personal-bezuege-kitas.erzbistum-bamberg.de/

stellenausschreibungen/erzdiozese-bamberg-kdoer/

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, stellen Sie bitte Ihre vollständigen 
 Bewerbungsunterlagen unter Angabe der Kennziffer 2026-010 bis spätestens 
01.04.2026 online ein.

LKW-Fahrer (m/w/d)

für Sattelzugtransporte gesucht.

Gute Bezahlung. Auch Minijobba-

sis möglich. Z0170-2937796

2. Standbein für Steuerfachleute! 

Tel. (09632) 9 22 91 20 Mo-Fr 8-18 Uhr 

www.steuerverbund.de/standbein  

 bewerbung@harrys.com               +49 3686 / 362 0
 harrys_factory_eisfeld                     www.harrys-factory.de

Werde auch du Teil der HARRY'S Familie! 
Schau dich um und lerne uns kennen:

S U C H T  D I C H
Ausbildung Start 2026: 

Kunststoff-&
Kautschuktechnologe

(m/w/d)

Mechatroniker 
(m/w/d)

Elektroniker f. Betriebsmittel 
(m/w/d)

Industriekaufleute
(m/w/d)

 Mach Karriere als:

Senior HR Business Partner
(m/w/d)

Materialwissenschaftler
/Anwendungsingenieur

(m/w/d)

Werkzeugmechaniker
(m/w/d)

Teamleiter Spritzguss
(m/w/d)

Geschäftlich

FAHRRAD

FLOHMARKT17
2

.

Bike Center Dressel GmbH  

Fröschbrunn 8 | 96317 Kronach   
Telefon: 09261-3406 

www.bikecenter-dressel.de

SAMSTAG 

 21.2.26

VON PRIVAT 

AN PRIVAT

von 8 bis 14 Uhr

Der nächste Flohmarkt 昀椀ndet am 28. März statt.

Wir bieten zusätz
lich 

150 werkstattgeprüft
e 

Gebrauchträder

A
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r So funktionierts: 

Bring dein fahrtüchtiges und verkehrs sicheres Gebrauchtrad zum 
Parkplatz am Bike Center Dressel. Du kannst dein Rad zwischen 
8 und 9 Uhr bei Bike Center Dressel abgeben. Alternativ kannst du 
auch am Freitag davor zwischen 17 und 19 Uhr das Fahrrad abge-
ben. Der Verkauf des Fahrrades wird zwischen 8 und 14 Uhr von den 
 Mitarbeitern für eine Vermittlungsprovision von 10% organisiert.

Garagen

Sonstiges

Immobilien−Gesuche

Suche Gewerbehalle/Grundstück

im Stadtgebiet Coburg 09564 8049871

Eigentumswohnung

Rüstiger, handwerklich versierter

Rentner sucht Tätigkeit im und außer

Haus. Z0152-36233820

Fränkische Firma kauft Motorräder & Mopeds alt & neu!
0911-5485000 / 0170-5485000

Sie verkaufen? Dann rufen Sie uns an!

Telefon 09561 2335-0

Ne� e Familie sucht 
Einfamilienhaus mit schönem

Garten in Coburg oder Umgebung 
ab Bj. 2000 bis 700.000 €

Herrngasse 6, Coburg
www.langeimmobilien.deIMMOBILIEN

Kaufe Schrottautos!
Z 0175/8802041

Ein−/Zweifamilienhaus

Wohnmobile

Suche Musikinstrumente aller Art
alt u. neu.O 09560/921080

3 Zimmer

2 Zimmer

Häuser

Kfz−Kaufgesuche

Wohnwagen u.a.

sonstige PKW

Verkäufe

Gärtnermeister i.R. emp-

fiehlt: Seßlacher Zwetschgenbrand

41%, Seßlacher Birnenbrand 40%.

Z09569/188127

Bau-Renovierungsarbeiten aller
Art schnell - sauber - bezahlbar.
Z 0177/7897238

Mietgesuche

Zäune und Tore aus Polen. 
Unsere Produkte sind Feuerverzinkt 

und Pulverbeschichtet.  

Güns琀椀ge Preise. Beratung und  
Vermessung vor Ort - kostenfrei  

und unverbindlich.  

GOLDHAMMER Tel: 0174/7735993 

Auto-Export! Su. aller Art

Pkw, Lkw, Jeep, Busse, Pickup

Unfall-Motorsch. Zustand egal, Ab-

hol./Abmeldung gratis. Zahle mehr

als andere! Z0151-10173563

Musikinstrumente

Modelle/Kontakte

3 Zimmer

Einzelgarage, Ernst-Faber Str. 9,
Coburg, frei ab sofort, 60€/monatl.
‡0172/2544264

Vermietungen

Sie verkaufen? Dann rufen Sie uns an!

Telefon 09561 2335-0

Sympathisches Paar 
sucht 2- bis 3-Zi.-Wohnung 

in Coburg bis 250.000 �

Herrngasse 6, Coburg

www.langeimmobilien.deIMMOBILIEN

KFZ−Zubehör

Biete Hilfe für Senioren an, Besor-

gungen, Begleitung jegl. Art, gute

Gespräche usw. Z09561/69822

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

O 03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

EFH zu verm., Altstadt Sonneberg,

200 m² Wfl., kompl. renov., EG Fußbo-

denhzg., 2 Kü,, 4 Schlafzi., 4 WC, 1 Ga-

rage + 1 Stellpl., Supermarkt in der Nähe,

1900 € KM. Z 0157/84918967
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Coburg, Plattenäcker 28 a  09561/33554

• P昀氀ege
• Wegebau
• Mauerbau
• P昀氀asterarbeiten
•  Rollrasen/Aussaat
•  Baumschnitt/Fällung

Zweiradkaufgesuche

Lavita-Saft bei uns erhältlich,

Vital-Center-Kroker, Hinterer Floßanger 9,

neben TÜV, Coburg Z 09561 7054715

Verschiedenes

Ahorn OT, 3 Zimmer, 110 m², EBK,

Bad, Galerie, Abstellr., Balkon,

Keller, Stellpl., ab 01. Mai 26.

Z09565/459

Immobilien−Gesuche

2-Zi.-DG-Whg., ca. 60 m², Nie-

derfüllbach, teilmöbl., EBK, Einbau-

schränke in allen Zi., Bad, el. Jalou-

sie, ohne Balkon, Gartennutzung m.

Grillplatz, ab sofort, KM 490 €,

KT 2 MM. Z09542/7744569

Zweiradkaufgesuche
!!!SUCHE WOHNMOBIL!!!

Nur von Privat. Z 0178/1554425

Brennholz
ofenfertig, trocken, liefert

Fa. Brennholz Rädlein
0 95 61 / 3 89 19

Callenberger Str. 1, 
96479 Weitramsdorf-Weidach
www.brennholz-raedlein.de

Sie sucht 2,5-Zimmer-Whg.
ca. 70 m² im Raum Kronach, m. Bal-

kon od. Terasse, NR, keine Haustiere.

Y u. GSHO7027960A a. d. Verlag

Reiseangebote

 

    
 
 
Fordern Sie noch heute unverbindlich den Katalog für Ihren Urlaub 2026 mit Hotels 
im Allgäu und neu im böhmischen Bäderdreieck an, z.B. inkl. HP, inkl. Hin- u. 
Rückfahrt im Kleinbus ab/zur Haustür, 7 Tage für nur 759,- €. Tel. 0 83 76 / 92 92 72 

Seniorenausflug Keller GmbH, Alpenblickstr. 17, 87477 Sulzberg • www.seniorenausflug.de 

Allgäu und Böhmisches Bäderdreieck 

Harz

Verschiedene Regionen

IHRE WINTERZEIT IM HARZ

99€ab 
pro Erwachsenem
mit Halbpension

1 NACHT GRATIS
z.B. ab 6 Nächten 

bis 21.02.26

www.ahorn-hotels.de/braunlage · Tel. 05520 805351
AHORN Hotel Braunlage Betriebs GmbH · Am Pfaff enstieg 1 · 38700 Braunlage

So viel inklusive
wetterunabhängiges Freizeitprogramm  Kino
 Innen-Pool  Kinderspielwelt innen  Games World

So viel erleben
 Hotel direkt am Wurmberg: Skifahren & Rodeln  
 Schmalspurbahn Harz  Hängebrücke Titan RT
 Fachwerkstadt Goslar  Bergwerk Grube Samson u.v.m. 

TIPP: 
Braunlage feiert den Winter!

Am 21.02.26 mit Musik & Drinks 
in der Braunlager Mitte.

Nach Verfügbarkeit

Bücher

Achtung kaufe Bekleidung aller Art,

Pelze, Porzellan, Münzen von A bis

Z, Uhren, Schreib- u. Nähmaschi-

nen. Z0175/2071106

Kaufgesuche

Sammeln & Seltenes

Briefmarken und Münzen kauft
Briefmarkenauktionshaus Schulz,

Frauentorgraben 73, 90443 Nürnberg,
Tel: 0911 / 240 68 70, e-mail:

briefmarkenschulz@t-online.de

Wagenräder, Holzleitern, Hobel-

bänke, Handwagen, Kuchenbretter,

Mülltonnen, Zinkwannen, Zinn, Mün-

zen, usw. Z09547/1606

Antiquitäten Raack Merbelsroder Weg 
98673 Auengrund OT Brattendorf

Kaufe Gemälde, Schmuck, Münzen,
Militär, Uniformen, Fotos &

Fotoapparate, Orden, Säbel, Dolche,
1.+2. WK, NVA, Spielzeug, Technik,
Bücher, Möbel, Porzellan, Radios,

Musikinstrumente, Antiquitäten aller
Art suche Zeiss-Ferngläser, Lupen,
Mikroskope, Haushaltsauflösungen

sowie Entrümplungen
Ich freue mich auf Ihr Angebot unter

036878-61266 o. 0170-2456295

Wir kaufen Ihre antiken Sachen:

Porzellanfiguren Keramik Glas

alte Bücher Postkarten Fotos

Bierkrüge Reklame Militaria

Spielzeug Schallplatten u.v.m.

Die Stöhrmühle 09563/2373

Kaufe Bücher von A-Z aller Art und

vieles mehr. Z0163/7033590 Herr

Walter

Sonstiges

Antiquitäten & Kunst

Seriöser Ankauf! LP`s, Bücher, Por-

zellan, Puppen, Stereoanl., Instrum.

Krüge, Zinn, Münzen, Kristall, Uh-

ren, Bekleid., Göbel-/Hummelfigu-

ren,Handtaschen Z0163-9117330

https://www.fernwasser-schoenbrunn.com/
https://notare-heisel-coburg.de/stellenanzeigen/
https://www.harrys-factory.de/
https://www.bikecenter-dressel.de
https://www.gartengestaltung-coburg.de/
https://www.brennholz-raedlein.de/
https://seniorenausflug.de/


Gesundheitstag in 
Bad Rodach
Ein Nachmittag für Körper &  Geist 

¥ Bad Rodach 

 >Es gibt tausend Krankheiten, 
aber nur eine Gesundheit.< Die-
ses Zitat von Ludwig Börne ver-
deutlicht eindrucksvoll, wie 
wertvoll unser Wohlbefinden ist 
und wie wichtig es ist, aktiv Ver-
antwortung für die eigene 
Gesundheit zu übernehmen. 
Aus diesem Anlass lädt die Stadt 
Bad Rodach am Sonntag, 22. 
Februar, herzlich zum Gesund-
heitstag in die Gerold-Strobel-
Halle ein. Von 13 bis 17 Uhr 
haben Besucherinnen und 
Besucher jeden Alters die Mög-
lichkeit, sich umfassend zu infor-
mieren, Neues auszuprobieren 
und wertvolle Impulse für den 
Alltag mitzunehmen. Der Eintritt 
ist frei, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Der Gesundheitstag 
macht Gesundheit auf vielfältige 
Weise erlebbar. Im Mittelpunkt 

stehen Themen wie Prävention, 
Bewegung, Ernährung und 
mentale Stärke. Regionale 
Expertinnen und Experten ste-
hen für persönliche Gespräche 
und fachliche Beratung bereit 
und zeigen praxisnah, wie ein 
gesunder Lebensstil im Alltag 
umgesetzt werden kann. Zahl-
reiche Mitmachangebote laden 
dazu ein, selbst aktiv zu werden 
und neue Wege für mehr Wohl-
befinden zu entdecken. Ob Sie 
gezielt Informationen suchen, 
sich inspirieren lassen möchten 
oder einfach neugierig sind 3 der 
Gesundheitstag bietet für alle 
Generationen etwas. Nutzen Sie 
die Gelegenheit, regionale 
Gesundheitsangebote kennen-
zulernen und neue Motivation 
für Ihre Lebensqualität zu gewin-
nen. Die Stadt Bad Rodach freut 
sich auf zahlreiche Gäste und 
einen  informativen Nachmittag.

Kochbuchprojekt bringt Kulturen 
zusammen und stärkt das Miteinander
¥ Bad Rodach

Wenn der Duft von Gewürzen, 
Kräutern und traditionellen 
Gerichten aus aller Welt durch 
eine Küche zieht, entsteht mehr 
als nur ein gemeinsames Essen 3 
es entstehen Begegnungen, 
Gespräche und neue Freund-
schaften. Genau daraus ist in 
den vergangenen Monaten das 
interkulturelle Kochbuchprojekt 
>12 Frauen, 12 Rezepte 3 Die Welt 
zu Hause in Bad Rodach< ent-
standen, initiiert vom Mehrgene-
rationen-haus (MGH) AWO Treff 
Bad Rodach und der Initiative 
>Let9s Talk<.
Ziel des Vorhabens war es, die 
kulturelle Vielfalt der Stadt sicht-
bar zu machen, Frauen unter-
schiedlicher Herkunft zusam-
menzubringen und ihnen eine 
Plattform zu geben, ihre persön-
lichen Geschichten und Lieb-
lingsrezepte zu teilen. Gleichzei-
tig fördert die Zusamenkunft 
Austausch, Integration und 
Gemeinschaft.
Über einen Zeitraum von rund 
neun Monaten trafen sich die 
Teilnehmenden wöchentlich. 
Gemeinsam planten sie das 
Kochbuch, kümmerten sich mit 
der Treffleitung Nicole Voigt um 
Organisation, Layout, Lektorat 
und Fotografie und begleiteten 
den gesamten Entstehungspro-
zess. Zusätzlich fanden zwölf 
Koch-Events statt, bei denen 
jede Rezeptgeberin ihr traditio-
nelles Gericht zubereitete und 
fotografisch dokumentiert wur-
de.
Beteiligt waren insgesamt mehr 
als 20 Frauen, darunter zwölf 
Rezeptgeberinnen aus verschie-

denen Herkunftsländern. >Am 
beeindruckendsten war zu 
sehen, wie die Frauen im gesam-
ten Entstehungsprozess 3 vom 
Kochen bis zum Layout und der 
Organisation 3 ihre eigene Stärke 
ge-zeigt haben. 
Dieses Empowerment macht 
das Projekt so wertvoll<, hob 
Nicole Voigt bei der Vorstellung 
des Projektes vor. >Aus einem 
Projekt ist eine echte Gemein-
schaft geworden<, ergänzte 
Anna Madouche, die das Vorha-
ben von Anfang an begleitet hat.
Das Ergebnis ist ein 96-seitiges, 
hochwertig gestaltetes Koch-
buch, das weit mehr ist als eine 
Rezeptsammlung. Neben 
Gerichten aus aller Welt finden 
sich darin persönliche Geschich-
ten, Erinnerungen und Einblicke 
in unterschiedliche Lebenswe-
ge. Gedruckt wird das Buch in 
einer ersten Auflage von 100 
Exemplaren, die in Bad Rodach 

verteilt und präsentiert werden.
Auch die Mitwirkenden blicken 
stolz auf das gemeinsame Werk. 
>Ich habe nicht nur mein Rezept 
geteilt, sondern auch ein Stück 
meiner Heimat<, berichtet Diana 
Sommer. >Und gleichzeitig habe 
ich so viele neue Kulturen ken-
nengelernt. Wir sind als Gruppe 
richtig zusammengewachsen.<
Melissa Brachmann ergänzt: 
>Am Anfang waren wir Fremde. 
Jetzt fühlen wir uns wie Freun-
dinnen. Das Projekt hat uns Mut 
gemacht, offen aufeinander 
zuzugehen.< Im Rahmen einer 
offiziellen Veranstaltung stellten 
der AWO Kreisverband Coburg 
als Träger des Mehrgeneratio-
nenhauses AWO Treff Bad 
Rodach das Kochbuch erstmals 
der Öffentlichkeit vor. Neben 
den beteiligten Frauen nahmen 
auch zahlreiche Gäste aus Politik 
und Gesellschaft teil, darunter 
Bürgermeister Tobias Ehrlicher, 

Integrationsbeauftragter Rainer 
Möbus, Sebastian Stamm von 
der Koordinierungs- und Fach-
stelle der Partnerschaft für 
Demokratie im Landkreis 
Coburg sowie AWO Präsidiums-
vorsitzender Harald Dütsch und 
der hauptamtliche Vorstand 
Carsten Höllein. Gemeinsam 
würdigten sie das Engagement 
der Teilnehmerinnen und die 
Bedeutung des Projekts für das 
gesellschaftliche Miteinander. 
Viele der Frauen wünschen sich 
eine Fortsetzung oder sogar eine 
zweite Auflage. Die entstandene 
Vernetzung und das starke 
Gemeinschaftsgefühl bilden 
dafür eine stabile Grundlage.
Mit dem >Let9s Talk<-Kochbuch 
ist ein weiteres Projekt in Bad 
Rodach entstanden, das zeigt: 
Essen verbindet Menschen über 
Sprach- und Kulturgrenzen hin-
weg 3 und macht aus einer Stadt 
ein Zuhause für viele. AWO

Ein gelungenes Projekt von Frauen: Das MGH AWO Treff Bad Ro-dach und die Initiative >Let`s 
talk< stellten ein interkulturelles Kochbuch vor. Den Druck möglich gemacht hatten Fördermittel 
des Bundesprogramms >Demokratie leben!<. Foto:  AWO

Vereine stärken: 
Online-Workshop

¥ region

 Am Mittwoch,  4. März, von 18.30 
bis 20 Uhr, veranstaltet  die Initia-
tive Rodachtal ihren 18. Work-
shop der Reihe >Vereine stärken<. 
Vereinsmitglieder  sind herzlich 
zu dem kostenlosen Online-Vor-
trag eingeladen. Thema des 
Abends ist Vereinsrecht. Im Mit-
telpunkt stehen Protokoll, Kas-
senführung und Kassenprüfung 
sowie die  damit verbundenen 
Rechte, Pflichten und Kompe-
tenzen.  Im praxisnahen Seminar 
erfahren die Teilnehmenden, 
welche Rollen es neben den Vor-
standsposten gibt, welche Aufga-
ben und Pflichten damit verbun-
den sind und welche Kompeten-
zen für eine erfolgreiche Vereins-
arbeit wichtig sind. Dabei wer-
den konkrete Praxisbeispiele 
besprochen und individuelle 
Fragen der Teilnehmenden 
direkt beantwortet  Referentin ist 
Anja Lothschütz, Initiatorin von 
Verein 3.0 und Geschäftsführerin 
der WerteWissenWandel. Sie 
bringt umfangreiche Erfahrung 
aus der Praxis gemeinnütziger 
Organisationen mit. 
Die Initiative Rodachtal veran-
staltet diese kostenlose Work-
shop-Reihe seit vier Jahren, um 
Vereine im Rodachtal zu unter-
stützen und das bürgerschaftli-
che Engagement zu fördern. 
Anmeldung und Informationen: 
www.initiative-rodachtal.de/
veranstaltungen
Telefon: 036871 / 30317.

Ihr perfekter Begleiter 
für den Alltag

SCHLENDERN, PROBIEREN, ENTDECKEN

Die Genussmeile bietet Ihnen ein stilvolles Erlebnis fern-
ab gewöhnlicher Messen – mit persönlicher Beratung 
und besonderem Flair. Unser Tastival bringt regionale 
Gastronomen, Händler und ausgewählte Dienstleister 
zusammen. Hier erleben Sie Genuss – durch Probieren, 
Schmecken und Entdecken. 

Sie möchten diese besser kennenlernen? 
Dann besuchen Sie die Genussmeile!

   Tickests und Infos unter: 
www.np-coburg.de/genussmeile-kronach 

Geschäftsstelle der Neuen Presse, 
Steinweg 51, 96450 Coburg 

Probieren. 
Schmecken. 
Entdecken.

Do, 19.03.2026 
17 – 22 Uhr | Kitsch Kronach

 VVK: 19 € | Abendkasse: 25 € 

Meine Heimatzeitung

TastivalTastival  TastivalTastival  
G E N U S S M E I L E
K R O N A C H E R

JETZT TICKET 
SICHERN! 
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36x in Deutschland  ·  1x in Bayern   |   Coburg ·  Lauterer Höhe ·  Niorter Straße 6

geöff net 8 – 20 Uhr · Samstag bis 18 Uhr · Sonn- und Feiertags immer große Autoschau bis 18 Uhr · Tel.: 0800 111 0408

1 Unverbindliche Preisempfehlung bzw. Preisvorteil gegenüber der UVP des Herstellers am Tag der Erstzulassung  ·  2 Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Die tatsächlichen Werte sind abhängig von Faktoren wie Beladung, Fahrstil, Strecke, Witterung, Nebenverbrauchern (z. B. Klimatisierung), Bereifung und Alterungszustand der Batterie.

AUTOLAND 24 SE & Co. Betriebs KG · Ein Unternehmen der AUTOLAND AG · Am Großen Wannsee 52 · 14109 Berlin

MICH!

SCAN

15.000 Autos   ·   30 Marken

zum fi nalen Preiskampf bei Autoland
RING FREI

Neuwagen
bisbis 30% günstiger

Deutschlands größter Autodiscounter

Benzin | 110 kW/150 PS | TZ 12/2025 | Automatik | LED-Licht | DAB

Digitales Cockpit | Sitzhzg. | Temp.| Android/Apple | auch a. Diesel
Verbr. (l/100km) komb. 5.0, CO2-Emission 115 g/km, CO2-Klasse C2

Benzin | 114 kW/155 PS | TZ 07/2025 | Automatik | Digitales Cockpit 

LED-Licht | Android/Apple | Sitz-/Lenkradhzg. | Temp. |  Anhängerkuppl.

Verbr. (l/100km) komb. 5.5, CO2-Emission 125 g/km, CO2-Klasse D2

Octavia Combi

Focus ST-Line X

Benzin | 110 kW/150 PS | TZ 11/2025 | Automatik | LED-Licht | DAB

Digitales Cockpit | Sitzhzg. | Android/Apple | Selbstlenkende Systeme

Verbr. (l/100km) komb. 6.0, CO2-Emission 137 g/km, CO2-Klasse E2

T-Cross

Benzin | 74 kW/101 PS | TZ 10/2025 | LED-Licht | Android/Apple | DAB

Tempomat | Sitzhzg. | Einparkh. | Sitz-/Lenkradhzg. | auch a. Automatik 
Verbr. (l/100km) komb. 5.2, CO2-Emission 118 g/km, CO2-Klasse D2

Benzin | 85 kW/116 PS | TZ 09/2025 | Navi | Digitales Cockpit | DAB 

Kamera | Android/Apple | Bluetooth | Müdigkeits-/Verkehrszeichenerk.

Verbr. (l/100km) komb. 6.5, CO2-Emission 145 g/km, CO2-Klasse E2

Corsa ZS

Benzin | 110 kW/150 PS | TZ 12/2025 |  LED-Licht | Navi | Kamera | DAB

Digitales Cockpit | Tempomat | Sitz-/Lenkradhzg. | auch a. Automatik
Verbr. (l/100km) komb. 7.1, CO2-Emission 162 g/km, CO2-Klasse F2

Tucson

37x Neuwagen

116x Neuwagen

66x Neuwagen 76x Neuwagen

261x Neuwagen

334x Neuwagen

32%
günstiger

23%
günstiger

25%
günstiger

26%
günstiger

16%
günstiger

24%
günstiger

anzahlen
fl exibel

fi nanzieren

0%

autoland.de

nzin | 114 kW/155 PS | TZ 07/2025 | Automatik | Digitales Cockpit 

LED-Licht | Android/Apple | Sitz-/Lenkradhzg. | Temp. |  Anhängerkuppl.

Focus ST-Line X
37x Neuwagen

32%
günstiger

Benzin | 74 kW/101 PS | TZ 10/2025 | LED-Licht | Android/Apple | DAB

Tempomat | Sitzhzg. | Einparkh. | Sitz-/Lenkradhzg. | auch a. Automatik 

Corsa
116x Neuwagen

26%
günstiger

nzin | 110 kW/150 PS | TZ 11/2025 | Automatik | LED-Licht | DAB

T-Cross
66x Neuwagen

25%
günstiger

nzin | 85 kW/116 PS | TZ 09/2025 | Navi | Digitales Cockpit | DAB 

Kamera | Android/Apple | Bluetooth | Müdigkeits-/Verkehrszeichenerk.

ZS
261x Neuwagen

16%
günstiger

nzin | 110 kW/150 PS | TZ 12/2025 | Automatik | LED-Licht | DAB

Digitales Cockpit | Sitzhzg. | Temp.| Android/Apple | auch a. Diesel

76x Neuwagen
23%
günstiger

nzin | 110 kW/150 PS | TZ 12/2025 |  LED-Licht | Navi | Kamera | DAB

Tucson
334x Neuwagen

24%
günstiger

�27.785

UVP1 � 40.700

Sie sparen € 12.915

Benzin | 85 kW/116 PS | TZ 07/2025 | LED-Licht | Digitales Cockpit 

Android/Apple | DAB | Abstandsregeltempomat | Sitz-/Lenkradhzg. 

Verbr. (l/100km) komb. 5.7, CO2-Emission 129 g/km, CO2-Klasse D2

Leon ST
25x Neuwagen

25%
günstiger

nzin | 85 kW/116 PS | TZ 07/2025 | LED-Licht | Digitales Cockpit 

Android/Apple | DAB | Abstandsregeltempomat | Sitz-/Lenkradhzg. 

Leon ST
25x Neuwagen

25%
günstiger

�24.485

UVP1 � 32.805

Sie sparen € 8.320

Benzin | 75 kW/101 PS | TZ 11/2025 | LED-Licht | Android/Apple | DAB

Tempomat | Sitzhzg. | Bluetooth | Müdigkeits-/Verkehrszeichenerk.

Verbr. (l/100km) komb. 5.7, CO2-Emission 128 g/km, CO2-Klasse D2

2008 PureTech

�19.785

108x Neuwagen
32%
günstiger

nzin | 75 kW/101 PS | TZ 11/2025 | LED-Licht | Android/Apple | DAB

mpomat | Sitzhzg. | Bluetooth | Müdigkeits-/Verkehrszeichenerk.

2008 PureTech

�19.785

108x Neuwagen
32%
günstiger

UVP1 � 29.290

Sie sparen € 9.505

Benzin | 46 kW/63 PS | TZ 09/2025 | Navi | Kamera | Tempomat 

Digitales Cockpit | Sitzheizung | Android/Apple | auch als Automatik
Verbr. (l/100km) komb. 5.0, CO2-Emission 114 g/km, CO2-Klasse C2

i10
207x Neuwagen

17%
günstiger

nzin | 46 kW/63 PS | TZ 09/2025 | Navi | Kamera | Tempomat 

207x Neuwagen
17%
günstiger

�15.785

UVP1 � 19.020

Sie sparen € 3.235
�17.785

UVP1 � 23.930

Sie sparen € 6.145
�19.785

UVP1 � 23.450

Sie sparen € 3.665

�28.785

UVP1 � 37.650

Sie sparen € 8.865
�28.785

UVP1 � 38.570

Sie sparen € 9.785
�29.785

UVP1 � 38.450

Sie sparen € 8.665

https://autoland.de/autoland-niederlassungen/coburg

